
VEGLICO – Food & Lifestyle Coach
Carsten Kroll
Am Ruhrstein 30
45133 Essen

+49 163 2707090
ck@veglico.de
www.veglico.de

    

LEISTUNG Honorar Umfang/Zeit
Erstgespräch
über Tel. oder Video

KOSTENLOS bis zu 15 Min

V-Ernährungsberatung

V-Ernährungsberatung € 80,- 60 Min.

Auswertung eines Ernährungstagebuches 3 / 7 Tage € 15,- / € 35,- x

Erstellung eines Ernährungsplanes 3 / 7 Tage € 30,- / € 70,- x

Gruppenberatung Auf Anfrage Ab 60 Min.

V-Basics

VC-Basics Beratung € 70,- 60 Min.

Gruppenberatung Auf Anfrage 60 Min.

Vorträge Auf Anfrage Ab 60 Min

V-Lifeststyle Coaching

V-Lifestyle-Coaching € 60,- 60 Min.

Gruppenberatung Auf Anfrage 60 Min.

V-Food Tasting

Es gilt der jeweils angegeben Teilnehmerpreis x x

Diverse Leistungen

Einkaufsbegleitung Lebensmittel Auf Anfrage x

Projektorganisation / -beratung / -durchführung Auf Anfrage x

Beratungsraum Einzelberatung € 16,- 60 Min.

Fahrtkosten Anfahrt bis 20km Gesamtstrecke frei. Jeder Zusatzkilometer wird mit € 0,50 abgerechnet.

Alle Angaben ohne Gewähr, Änderungen vorbehalten. Preisliste gültig ab dem 01.01.2022

mailto:ck@veglico.de

